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e Vendredi saint est, pour les chrétiens du monde entier, un jour de 

jeûne  :c’est le jeûne pascal, qui commémore la passion du Seigneur, et que 

l’Église nous conseille de poursuivre jusqu’à la Nuit sainte, où nous le 

romprons dans la joie. 

Mais le Vendredi saint comporte aussi, dans l’après-midi ou la soirée, la célébration 

de la Passion du Seigneur. Le silence l’enveloppe comme l’écrin du cri poussé par le 

Christ : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? » L’office commence 

par une liturgie de la Parole, dont la lecture principale est le récit de la Passion selon 

saint Jean. La prière universelle est faite, après l’homélie, avec une solennité 

exceptionnelle, dans un souci de n’oublier personne, car le salut opéré par le sang 

rédempteur doit atteindre les extrémités de la terre. La sainte Croix est ensuite 

proposée à la vénération de l’assemblée, puis prêtre et fidèles communient au corps 

du Christ. 

Plus que les humiliations de la Passion, c’est la gloire de la Croix qui éclate dans cette 

célébration, car l’Église ne commémore pas la mort du Seigneur sans faire mémoire, 

en même temps, de sa résurrection. Aussi les chants abondent-ils en acclamations au 

Christ vainqueur  :  « Ô Dieu saint, Ô Dieu fort, Ô Dieu immortel, prends pitié de 

nous » (Impropères). « Ta croix, Seigneur, nous la vénérons, et ta sainte résurrection, 

nous la chantons  ; c’est par le bois de la croix que la joie est venue sur le monde »  

(Antienne). (D’après P. Jounel.) 

✠  Les rites d’ouverture sont réduits à l’essentiel, selon la pratique de l’Église antique  : 
procession d’entrée, prostration, prière.  Chacun peut s’agenouiller pendant la prostration de 
l’évêque. 

L
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LITURGIE DE LA PAROLE 

Première lecture 

Is 52, 13 - 53, 12  C’est à cause de nos fautes qu’il a été transpercé… 

Psaume 30 
 

En toi, Seigneur, j'ai mon refuge ; 
garde-moi d'être humilié pour toujours. 
En tes mains je remets mon esprit ; 
tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. 

Je suis la risée de mes adversaires 
et même de mes voisins; 
je fais peur à mes amis, 
s'ils me voient dans la rue, ils me fuient. 

On m'ignore comme un mort oublié, 
comme une chose qu'on jette. 
J'entends les calomnies de la foule : 
ils s'accordent pour m'ôter la vie. 

Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 
je dis : " Tu es mon Dieu! " 
Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 
des mains hostiles qui s'acharnent. 

Sur ton serviteur, que s'illumine ta face ; 
sauve-moi par ton amour. 
Soyez forts, prenez courage, 
Vous tous qui espérez le Seigneur ! 
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Deuxième lecture 

 Hb 4, 14-16 — 5, 7-9  Il est devenu pour nous la cause du salut éternel.

✠   L’assemblée se lève pour acclamer le Christ dans sa Parole.

 

Pour nous, le Christ est devenu obéissant, jusqu’à la mort, 
 et la mort de la croix. 

CHRIST, MORT POUR NOS PÉCHÉS, CHRIST, RESSUSCITÉ POUR NOTRE VIE ! 
C’est pourquoi Dieu l’a exalté:  

il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom. 
CHRIST, MORT POUR NOS PÉCHÉS, CHRIST, RESSUSCITÉ POUR NOTRE VIE ! 

Lecture de la Passion  

Jn 18, 1 - 19, 42 

✠  L’assemblée se tient debout durant toute la lecture du récit de la Passion et S’AGENOUILLE, 
si possible, quand il est dit que « Jésus rendit l’esprit ».

Prière universelle 

✠ En ce jour où l’on célèbre la Passion de Notre-Seigneur, la prière universelle est faite avec 
une solennité exceptionnelle, dans un souci de n’oublier personne, car le salut opéré par le 
Sang rédempteur doit atteindre les extrémités de la terre : on prie pour la sainte Église, pour 
le pape, pour le clergé et le peuple fidèle, pour les catéchumènes, pour l’unité des chrétiens, 
pour les Juifs, pour ceux qui ne croient pas en Jésus-Christ, pour ceux qui ne croient pas en 
Dieu, pour les pouvoirs publics, pour tous les hommes dans l’épreuve. Après chaque 
intention, avant l’oraison de l’évêque, l’assemblée chante Kyrie eleison, tandis que les 
ministres se mettent à genoux : 
 

Après chaque oraison de l’évêque, l’assemblée répond :  « Amen ». 
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VÉNÉRATION DE LA CROIX 

Présentation de la Croix

✠  Instrument de torture, la croix est devenue le signe de notre libération. Elle portera 
toujours pour nous les traces de la mort de Jésus, notre Sauveur. C’est pourquoi nous la 
vénérons avec amour. L’évêque dévoile la Croix et chante par trois fois : 
 
  

L’assemblée répond :

Vénération de la Croix 

✠  À la suite de l’évêque qui préside, des prêtres et des acolytes, les fidèles de l’assemblée 
s’approchent par l’allée centrale. Chacun vénère la Croix en s’inclinant, sans la toucher.

IMPROPÈRES 
H 52-55 

A. Mon peuple, que t'ai-je fait?  
 En quoi t'ai-je offensé?  
 Réponds-moi!  

B.  
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1. Mon peuple que t'ai-je fait? En quoi t'ai-je offensé?  

 De l'esclavage d'Égypte moi je t'ai tiré,  
 mais toi, tu prépares une croix pour ton Rédempteur. Reprendre A et B 

2. Quarante ans je t'ai conduit à travers le désert,  
 je t'ai nourri de la manne,  

 et je t'ai fait entrer dans la terre Promise,  
 mais toi, tu prépares une croix pour ton Rédempteur. Reprendre A et B 

3. Qu'aurais-je dû faire pour toi que je n'ai fait?  
 Je t'ai planté moi-même comme une vigne choisie,  
 mais toi, tu m'as nourri d'amertume.  
 J'avais soif, tu m'as abreuvé de vinaigre  
 et d'une lance tu as percé le cœur de ton Sauveur. Reprendre B 

4. Moi, pour toi j'ai frappé l'Egypte,  
 mais toi, tu m'as flagellé et tu m'as livré à la mort.  
 Je t'ai fait sortir d'Egypte, j'ai englouti Pharaon,  
 mais toi, tu m'as livré aux grands prêtres. Reprendre B 

5. Je t'ai ouvert un passage dans la mer,  
 mais toi, tu m'as ouvert le côté avec une lance.  
 J'ai marché devant toi dans une colonne de nuée,  
 mais toi, tu m'as conduit devant Pilate. Reprendre A et B 

6. Quand tu étais dans le désert, je t'ai nourri de la manne,  
 mais toi, tu m'as frappé au visage et flagellé.  
 J'ai fait jaillir l'eau du rocher et je t'ai sauvé,  
 mais toi, tu m'abreuves de fiel et de vinaigre. Reprendre A et B 

7. Moi, pour toi j'ai frappé les Rois de Canaan,  
 mais toi, tu m'as frappé d'un roseau.  
 Moi, par ma toute puissance, je t'ai élevé, exalté,  
 mais toi, tu m'as élevé et cloué sur le bois de la Croix. Reprendre B 
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COMMUNION 

✠  La célébration de la Passion n’est pas une messe. On y communie avec les hosties 
« présanctifiées », c’est-à-dire consacrées la veille, pour marquer le lien étroit entre le dernier 
repas et la mort de Jésus. La Réserve eucharistique est apportée par le diacre à l’autel. On dit 
alors l’oraison dominicale avant de communier. 

A L’HEURE OÙ TU CHOISIS 
H 139 

 

✠  Après la prière qui suit la communion, l’évêque renvoie l’assemblée, les mains étendues sur 
le peuple, en disant : 

Que ta bénédiction, Seigneur, descende en abondance sur ton peuple qui a célébré la 
mort de ton Fils dans l’espérance de sa propre résurrection  : accorde-lui pardon et 
réconfort, augmente sa foi, assure son éternelle rédemption. Par Jésus, le Christ, notre 
Seigneur.  Amen.

✠ Tous se retirent en silence. La Croix, saluée par la génuflexion, demeure exposée jusqu’à la 
veillée pascale. 
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Le Vendredi saint, la collecte est faite pour les sanctuaires de Terre sainte. 
Afin de ne pas perturber le grand recueillement de ce jour, 

elle sera effectuée à la sortie. 
Merci pour votre geste. 


